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							                    JORDI CORTÉS–ekin DANTZA INTEGRATUA Tailer Intentsiboa
Taller Intensivo de DANZA INTEGRADA con JORDI CORTÉS
Oinarrian, zerbait adierazi nahian gure gorputzekin egiten ditugun mugimenduen osotasuna “Dantza
Integratu”tzat hartzen dugu. Horretarako, egiteko gai garen mugimendu-sorta esploratzen dugu, norberarengandik
edo beste pertsona batzuekin sortua, gorputza behartu gabe eta ahalik eta sormenik handienarekin.
Hain zuzen ere, elkarrekin mugitzen diren bi gorputz edo gehiagoren arteko kontaktu fisiko hori, non hizkuntza
komun bat erabiltzen den, gorputz horietako bakoitzaren izaera fisikoa edozein delarik ere, bultzada polita da gure
gorputz-espresioaren ahalmena zabaltzeko;ahalmen hori, kasu askotan, oso mugatua da, eta birgaitzeko eremura
murrizten da.
© Kolorearekin
Elkarte Artistikoa
Básicamente, entendemos por “Danza Integrada” a un conjunto de movimientos de nuestro cuerpo con la
intención de expresar algo. Para ello, exploramos el abanico de movimientos que somos capaces de realizar de
manera no forzada y buscando la mayor creatividad posible, desde uno mismo o con otras personas.
Precisamente ese contacto físico entre dos o más cuerpos que se mueven conjuntamente, con un lenguaje común e
independientemente de la naturaleza física de cada uno de ellos, supone un agradable revulsivo para ampliar
nuestra capacidad de expresión corporal que, en muchos casos, es muy limitada y se reduce al ámbito rehabilitador.
Jordi Cortés Bartzelonako “Liant La Troca” konpainiako koreografoa da gaur
egun, eta “Dantza Integratua”ren bultzatzaileetako bat da estatu mailan.
Jordi Cortés es actualmente coreógrafo de la compañía “Liant La Troca” de
Barcelona, y es uno de los propulsores de la “Danza Integrada” a nivel estatal.
Urriak 16 eta 17: 16.00tatik 20.00etara
Urriak 18: 10.00tatik 14.00etara
Dantzagunea. (Edifio Niessen) Errenteria
16 y 17 de Octubre: de 16:00h a 20:00h
18 de Octubre: de 10:00h a 14:00h
Dantzagunea (Edificio Niessen) Errenteria
Izen ematea: Tailer ozoa: 30 € / Eguneko: 12 €
Infor. eta Matrikula: [email protected]
Inscripción: Taller completo: 30 € / Diario: 12 €
Infor. y Matrícula: [email protected]
Antolatzailea / Organiza
Kolorearekin
Elkate
Artistikoa ®
Laguntzailea / Colabora
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