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							                    Fecha: domingo 29 de marzo de 2015
Hora: Largada a las 9:30 hr
Distancia: Competitiva 25 km , 15 km , 8 km , 3 km y kids
Largada y llegada: Agua de las Avispas, Lujan, Mendoza, Argentina ,ruta 7 km 1078/79
Organización: La organización general de la serie corresponde a Andes Trail y Asim/ Berardi
Modalidad: Se trata de una carrera a pie por senderos agrestes y terreno montañoso. El corredor transitara
durante toda la carrera por tramos fuera de ruta donde deberá sortear todo tipo de obstáculos naturales como
cañadones, caminos con abundantes piedras, jarilla y vegetación desértica autóctona.
Los participantes correrán en modalidad individual.
1. Categorías
25 km y 15 km categorías por edades
Masculinos 18 a 29 años
Femenino 18 a 29 años---------------Master A
Masculinos 30 a 39 años
Femenino 30 a 39 años---------------Master B
Masculinos 40 a 49 años
Femenino 40 a 49 años---------------Senior A
Masculinos mayores a 50 años
Femenino mayores a 50 años------Senior B
8 km y 3 km sin categoría, sólo se clasificara a los primeros 3 de la general masculinos y femeninos.
NOTA: LOS PARTICIPANTES MENOS DE 18 AÑOS QUE DESEEN PARTICIPAR DEBERAN SER AUTORIZADOS POR
SU PADRE MADRE O TUTOR Y DEBERAN SER ELLOS QUIENES RETIREN EL KIT DEL CORREDOR, SIN EXCEPCIÓN
2.
Premiación
Recibirán trofeo del primer al tercer puesto de cada categoría tanto para los corredores de 25 km como los de 15
km. En el caso de los corredores de 8kms solamente recibirán trofeo y premios de los patrocinadores, del primer
al tercer puesto de la general masculino y femenino.
La entrega de premios se dividirá en dos , 25 km por un lado, siendo esta la última en realizarse cuando arriben
todos los participantes de esta distancia, y 15/8 km cuando arriben todos los participantes de estas dos
distancias).
3.
Elementos Obligatorios, remera técnica y número identificatorio
Son considerados elementos obligatorios recipiente para hidratación con capacidad mínima de 1 litro (bolsa
hidratante con mochila, cinturón hidratante, caramañola), silbato y campera impermeable
La remera técnica que se entregará en el kit junto con el número identificatorio, que debe ser abrochado al frente
sin ocultar sus partes, es también considerado un elemento obligatorio.
Como último elemento obligatorio es certificado de aptitud médica, que será
requerido en la entrega de kit. no se entregará el kit a aquellos participantes que
no presenten su certificado.
El no uso de estos elementos tanto en la largada/llegada como en cualquier
parte del circuito serán motivo de descalificación o no partida del corredor.
Se recomienda adicionalmente llevar: remera técnica manga larga, rompe viento impermeable,
botiquín de primeros auxilios (gasas, vendas, cinta adhesiva, pervinox, pinza depilar, tijerita,
analgésicos), guantes para evitar lesiones en caso de caídas.
4.
Servicios, asistencia, puestos de control (PC) y puestos de Hidratación
Puestos de Hidratación: A lo largo del circuito se dispondrá de por lo menos 2 puestos para los participantes de la
distancia de 25kms y 15kms. En dicho puesto podrán contar con agua, bebida isotónica ,frutos secos, banana y
naranja. En la llegada también habrá un puesto de hidratación.
En este puesto también habrá asistencia médica.
Habrá servicio de comidas calientes y bebidas para los que quieran almorzar, el cual no está incluido en el costo
de la inscripción a la competencia. Este servicio pueden acceder tanto los corredores como los acompañantes.
5.
Reglas Generales y penalidades
a.
Los participantes deberán pasar en forma obligatoria por los diferentes PC presentes a lo largo del circuito de las
tres distancias, en los cuales habrá un integrante de la organización registrando el paso de los corredores, el no
paso por los PC, será motivo de descalificación al finalizar la competencia
b.
Los miembros de la organización presentes en los PC, como así también los que se encuentren a lo largo del
circuito, tienen todo el derecho de pedir el abandono del corredor que ellos consideren que no se encuentra en
condiciones físicas de continuar la competencia.
c.
No cumplir con el recorrido oficial, obteniendo una ventaja, será motivo de descalificación.
d.
Está permitida la asistencia entre los corredores, excluyéndose cualquier forma que ayude en la marcha a otro
corredor, entendiéndose por esta: empujar, tirar con sogas o elementos similares, o cualquier otra forma de
tracción o empuje entre participantes.
e.
El participante tiene la obligación de conocer y respetar estas reglas de competición, así como las normas de
circulación y las instrucciones de los responsables de cada prueba.
f.
Es responsabilidad del participante estar bien preparado para la prueba. Esto es, gozar de buena salud en
general, así como tener un nivel aceptable de preparación. La inscripción en una prueba no asegura ni cubre esta
responsabilidad.
g.
La organización recomienda que todos los participantes se realicen un control médico previo a la carrera para
asegurarse estar apto para el esfuerzo.
h.
Cada corredor está en conocimiento de las posibles consecuencias de la práctica de una actividad de este tipo,
deberá por lo tanto asumir y ser responsable de cualquier gasto relacionado a emergencias médicas, salvo
aquellos cubiertos por el seguro de corredor y la atención de la emergencia en terreno ya sea con la ambulancia,
socorristas, enfermeros o médicos de la organización de la carrera. En caso de ser necesario, para continuar con
los
primeros auxilios, serán trasladados al hospital más cercano. Es fundamental que cada corredor al
completar la ficha de inscripción detalle en Observaciones los datos de su
cobertura médica.
i.
El recorrido podrá ser modificado antes o incluso durante el desarrollo mismo de la carrera atendiendo a razones
de seguridad de los participantes u otras circunstancias que a consideración de la organización lo demanden. El
caso de que la decisión sea tomada antes de la largada los corredores serán notificados. En caso de que la
decisión sea tomada durante el desarrollo de la carrera, los participantes serán informados en el puesto de
control anterior a la modificación. La organización no se hará responsable de cualquier tipo de reclamo por parte
de los participantes por esta causa.
j.
La imágenes que se obtengan en la competencia podrán ser utilizadas por la organización y por las empresas
auspiciantes para fines de difusión y publicidad del evento y/ó de productos asociados al mismo. Los
competidores que acepten participar en este evento no tendrán derecho a realizar reclamos.
k.
1. PROTOCOLO DE ABANDONO
A menos que esté herido, no se permitirá abandonar a ningún corredor fuera de un punto de
control. Una vez en el control, el corredor deberá advertir al jefe de control de su deseo de
abandonar la prueba y éste le anulará el número. En caso de abandonar pasado un punto de
control, será necesario volver a dicho punto y comunicar la retirada al jefe de control. Si el
corredor no efectúa este método de abandono, a partir de aquí, no estará bajo el control de la
organización.
En caso de estar herido, el corredor deberá comunicarle la situación a la persona de organización
o corredor más cercano, para que estos den aviso rápidamente al personal médico y así
oficializar el retiro y atención médica.
l. Responsabilidades: Al inscribirse, el participante acepta el presente reglamento y declara:
●
Estar físicamente apto para la competencia.
●
Haberse efectuado los controles médicos necesarios.
●
Estar entrenado para el esfuerzo.
●
Ser consciente de los riesgos que la actividad implica.
●
Conocer las dificultades para realizar operaciones de rescate en algunos sectores del
recorrido.
●
Saber incluso que habrá lugares a los que no pueda accederse con vehículos, con lo cual la atención inmediata es
limitada.
●
Conocer las características del terreno y los riesgos
posibles de lesiones traumatológicas como torceduras,
esguinces, incluso fracturas. Y que por razones de
seguridad, la organización
●
Priorizará la atención y evacuación de las emergencias y urgencias médicas, considerándose como tales a
aquellos casos que puedan evolucionar en riesgo de muerte, pudiendo entonces demandar más tiempo la
atención de lesiones como las antes descriptas.
●
Eximir a los Organizadores, Municipios, los Propietarios de las tierras por las que pase la carrera y los
Patrocinantes de toda responsabilidad por accidentes personales; daños y/o pérdidas de objetos que pudiera
ocurrirle antes, durante o después de su participación en la
prueba.
6.
Seguro participantes
Los corredores están asegurados con una póliza de Accidentes Personales cuyas Condiciones Particulares
contienen: Cobertura: Muerte Accidental e Invalidez Total y Parcial Permanente por Accidente hasta $ 150.000
por persona y reembolso de gastos por asistencia médica farmacéutica por accidente hasta $ 10.000 por
persona.
Ámbito de la cobertura: Solo durante la participación del evento, no cubre el riesgo “in itinere”. Cualquier gasto
superior al mencionado en el presente es por cuenta del participante.
7.
Inscripciones y pago
La inscripción deberá realizarse vía online en www.andestrail.com.ar en la sección de competencias completando
el formulario de inscripción, se recibirán las mismas hasta las 14:00hs del dia 26 de marzo de 2015
Procedimiento:
a.
b.
c.
Completar el formulario de inscripción en el sitio www.andestrail.com.ar
Antes de las 48 horas deberá efectuar el pago del %50 de la inscripción para congelar el valor vigente , enviar el
comprobante de pago a [email protected];
Podran realizar dos modalidades de pago:
EFECTIVO
Para pagos en efectivo presentarse de Lunes a Viernes de 9:00hs a 20:00hs en “Orviz tienda de montaña’’ en la
calle Juan B. Justo 532, Ciudad, Mendoza.
Transferencia bancaria:
Banco : Santander Rio , cuenta en pesos
Sucursal : Mendoza n° 229 00367169/6
CBU : 0720229488000036716968
Nombre : Melisa Asim
Valores :
25 km
al
26/12/ 26/1/1
2014 5
27/1/15 al
27/2/15
28/2/15 al
26/3/15
15 km
26/12/14 al
26/1/15
27/1/15 al
27/2/15
28/2/15 al
26/3/15
$ 290
$ 320
$ 360
$ 250
$ 290
$ 320
8 km
26/12/14 al
26/1/15
27/1/15 al
27/2/15
28/2/15 al
26/2/15
3 km
26/12/14 al
26/1/15
27/1/15 al
27/2/15
28/2/15 al
26/3/15
$ 180
$ 210
$ 240
$ 140
$ 160
$ 190
Entrega de Kit
La entrega de Kit se realizará solamente el día Sábado 29/03/2014 desde las 10hs hasta las 12hs, en lugar a
confirmar, no se entregaran kit el día de la carrera, sin excepciones. En el caso de los menores de edad que
participen en la carrera, su kit deberá ser retirado exclusivamente por su padre, madre o tutor.
El kit incluye: remera técnica de la carrera, número de corredor, copia del reglamento y detalle del circuito con
descripción de los puestos de control, puestos de hidratación y toda la información que se considere necesaria
para un buen desempeño en la carrera.
72hs antes se enviara por mail y se publicará en Facebook/andestrail las consideraciones técnicas del circuito
(ubicación de los PC, puestos de hidratación y datos importantes del circuito). Por tal motivo es que no habrá
charla técnica previa a la carrera y el horario de largada será a las 9:30 en punto.
Tanto la largada y llegada será en el mismo lugar, se informarán las coordenadas de GPS y ubicación exacta en las
consideraciones técnicas del circuito
9. Clima
La carrera no se suspende por mal clima por ser una carrera de aventura
modalidad Trail/Mountain, sin embargo si la organización considere que las
condiciones climáticas u otras contingencias ajenas a su voluntad ponen en
riesgo la integridad física de los participantes, podrá disponer la postergación de
la prueba o el cambio de su recorrido. En tal caso no reintegrará ni total ni
parcialmente la inscripción.
11. Contactos
Para información comunicarse a [email protected]
Para inscripciones comunicarse a [email protected]
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