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							                    duodenales
gastricas
y AINES
Las úlceras son
rupturas de la superficie
mucosa >5 mm de largo
y una profundidad que
alcanza la submucosa.
En rojo células gástricas mucosas normales,
en azul metaplasia intestinal secundaria a gastritis por HP
Otras condiciones Gastroduodenales relacionadas:
-Reflujo Gastro-esofagico
- Esofagitis erosiva
-Gastritis
-Ulcera del estrés
-Enf. de Menetriere.
-Sindrome de Zollinger Ellison
Potencial canceroso
Helicobacter Pylori
Se encuentra en > úlceras
pépticas e interviene en el
linfoma de MALT y el adenoCa
gástrico.
Podemos encontrar ciertos
factores de virulencia como Cag A
y pic B que causan daño en la
mucosa.
-Producen ureasa.
-Producen factores
quimiotácticos, proteasas,
fosfolipasas, adhesinas, y
lipopolisacáridos.
1. Drogas que
suprimen la acidez
del estómago
1. Antagonistas de los
R H2:
(cimetidina, ranitidina,
famotidina, nizatidina,
roxatidina).
2. Inhibidores de la
bomba de protones:
(omeprazol, lanzoprazol,
pantoprazol,
esomeprazol,
rabeprazol).
2. Agentes
protectores de la
mucosa:
3.
Antiacidos o
Neutralizantes de
la secreción ácida.
Sales de Al, Ca y Mg.
1. Sucralfato.
2. Análogos de las
prostaglandinas:
(misoprostol)
3. Sales de bismuto.
4. Anticolinergicos:
Pirenzepina
y
Telenzepina
(antagonistas M1).
 5 agentes: cimetidina, ranitidina, famotidina,
nizatidina y Roxatidina.
 Presenta homología con la histamina.
ANTAGONISTAS competitivos de R H2 de histamina
INHIBEN
-Vol y conc de jugo gástrico
(pepsina y ácido) tanto
basal como post prandial y
nocturno. Así como el x
cafeína, distensión gástrica,
pentagastrina, insulina, etc.
- Sec de factor Intrínseco =
B12 (es normal).
Suspension? = rebote.
Las concentraciones de
gástrina NO se elevan.
NO tienen efecto sobre la
presión del esfínter cardial y
tampoco en el vaciamiento
gástrico.
CIMETIDINA inh R. de 5hidroxiTestosterona y  de PRL.
NO modifica a
gonadotropinas, GH, ADH,
cortisol, T4 .
 VÍA ORAL. rápida absorción.
 Adm con comidas o antiacidos
enlentece pero no  su absorción.
El pico máximo fluctúa entre 45
minutos y 2 h.
La ligadura a proteínas es 20%.
 Metabolismo HEPATICO
Vida ½ entre 2 y 3 h.
 Eliminación renal x sec tubular
I.V.
I.M.
INTERACCIONES
 INHIBEN metabolismo microsomal de (x´
inhiben a citocromo P-450 de hígado):
warfarina, teofilina, cafeína, fenobarbital,
fenitoina, carbamazapina, beta-bloqueadores y
diazepam.
 Bloquean la alcohol deshidrogenasa =  niveles
séricos de alcohol (efecto disulfiram o antabus?).
BLOQUEADORES H2
CIMETIDINA
Efecto Antiandrógeno:
ginecomastia
irreversible,
Impotencia
con dosis y x periodos
prl (Ejm en Sd ZE),
x  de afinidad de
Testosterona al R y
 metabolismo del
estradiol.
TOLERANCIA:
efecto que se supera
 las dosis.
HIPERSECRECIÓN
ÁCIDA de rebote
especialmente en la
noche.
RAROS, 0.01-0.2%:
-pancitopenia,
(neutropenia, anemia
y trombocitopenia).
-Confusion mental
-trans sericas,
creatinina y PRL.
PX de
GASTROPATIA X
AINES
-Gastritis y
Ulcera péptica.
-Ulceras de estrés
ULCERAS ACTIVAS
GD.
x Inhibición
de la secreción
basal y estimulada
de acido.
(cicatrización)
Usos Clínicos
-SANGRADO
DIGESTIVO ALTO
(I.V.)
-Sd de Intestino corto,
-Mastocitosis sistemica,
-Reflujo G-esofagico
2. INHIBIDORES de la BOMBA de
PROTONES
Derivados
benzoimidazólicos.
Se unen en forma covalente
e inhiben irreversiblemente
la H+, K+ ATPasa en la c.
parietal gástrica.
Inhibidores más potentes de
la secreción ácida
OMEPRAZOL
RABEPRAZOL
LANSOPRAZOL
PANTOPRAZOL i.v.
Esomeprazol
+++ nuevo
Secreción de acido ClH x la célula parietal gástrica es estimulada mediante la
activación de R basocelulares x Acth, Gastrina, Pg e Histamina.
H+K+ATPasa.
• H+K+ATPasa. Facilita el paso de H hacia el exterior de la c y el ingreso de K hacia el interior
H: permitirá la formación de Acido clorhídrico.
Secreción de Acido x la célula parietal gástrica
es estimulada mediante la activacion de R basocelulares
x Acth, Gastrina e Histamina.
H
K
H+-K+-ATP-asa
• H+K+ATPasa.
• Facilita el paso de H hacia el exterior de la c
y el ingreso de K hacia el interior
• H: permitirá la formación de Acido clorhídrico.
Inicio de acción rápido.
Efecto inhibidor
máximo de 2 y 5 h
después de adm oral
y duración de
inhibición de 72 y 96
h.
2 y 5 días xa que el estomago
regrese a los niveles normales
Dosis repetidas capacidad
inhibitoria progresiva.
Vida media 18 h.
Administrar mejor ANTES de las comidas, 20-30 mg QD
Buena tolerancia sistémica
Hipergastremia leve regresa a lo normal
en 1 o 2 semanas después de la suspensión
del medicamento.
En animales se ha registrado tumores
carcinoides pero no en humanos
Efectos adversos
Esomeprazol: 3.7 % diarrea , 3.5% dolor
abdominal, flatulencia 3.1% , cefalea 3.0%
nauseas 2.2%
IBP.
Interacciones
Interfiere con absorción de
Ketoconazol
X hipoclorhidria
Ampicilina
Hierro
digoxina
P450 inhibido por
Omeprazol
lanzoprazol
Precaución con el uso concomitante de
Warfarina
Diazepan
fenitoina
Cicatrización de
ulceras gástricas
causadas por
H.pylori
PX en
enfermedad
ulcera péptica
Reflujo GastroEsofagico
Esofagitis erosiva
Se maximiza su
acción
administrados
antes de la
comida
Omeprazol
20mg
Lansoprazol
30mg
Amoxiicilina 1g
Claritromicina 500mg
Omeprazol 40mg
(esomeprazol 40 mg)
.
*Sal de sucrosa compleja
*Grupos hidroxilos han sido reemplazados por
hidróxido y sulfato de aluminio
*Insoluble en agua
*Pasta viscosa en el estomago
*Se adhiere a los sitios ulcerados.
En el medio se disocia liberando polaridad
del anión sulfato para acoplarse con la
polaridad positiva de las proteínas tisulares
y forma una pasta pegajosa
Forma una barrera física química q
impide la lesión mucosa por acido o
pepsina
Incrementa la síntesis de prostaglandinas,
estimula la síntesis de bicarbonato y moco y
mejora la defensa y reparación de la mucosa
Intoxicación rara
Se debe administrar 2 h antes de las
siguientes sustancias
Cimetidina
Ketoconazol
+++Constipación
Teofilina
(2-3%)
Tetraciclina
Fenitoina
digoxina
Evítese en IRC
inducida x
aluminio
Uso concomitante con quinolonas
↓absorción de estas 50%
-Tto de ulcera peptica
-Px sangrado DA por ulceras
de estrés en pctes críticamente
enfermos o Quemaduras severas.
1 g QID.
4. SALES DE BISMUTO
•Subsalicilato de bismuto y Subcitrato de bismuto
Tienen Gran efecto contra H. pylori. Indicado en Tx sintomático de diarrea leve del viajero
Mecanismos de cicatrización de las úlceras:
Recubrimiento de Ulcera
Prevención de daño
Secuestro de pepsina.
Estimulación síntesis de
Pg, bicarbonato y moco
(=sucralfato).
EFECTOS ADVERSOS y PRECAUCION
Corto plazo: Lengua y heces oscuras.
Largo plazo: neurotoxicidad
Evitar en:
-Pctes tomando salicilatos o warfarina.
-Interfiere con la absorcion de doxiciclina
(Px malaria).
5. ANÁLOGOS de PROSTAGLANDINAS
Mantienen la integridad y reparación de la mucosa
Misoprostol
Mejora la defensa de la
mucosa.
Derivado de la
prostaglandina E1
PROFILAXIS de
irritación por AINES.
200 ug QID.
Estimula la síntesis de
bicarbonato y moco.
Mejora el flujo sanguíneo
Metabolismo:
EFECTOS ADVERSOS
Diarrea (10-30% )
Calambres
abdominales
Absorción oral.
Su eliminación
es 80% renal.
Contracciones y
sangrado uterino
ABORTO
6. ANTIÁCIDOS
Modifican el pH
a valores  5
Son sales de Al, Ca y
Mg, que producen
acidez baja.
▼la pepsina
FARMACOPATOLOGÍA
Mg(OH)2
Al(OH)3
Efecto rebote x
hipergastrinemia
Depleción de fosfato
Deposiciones flojas
Ejm. leche de magnesia)
Constipación
Neurotoxicidad
crónica.
Su mezcla evita estos efectos colaterales
Sales de Mg
Contraindicadas en:
Insuficiencia
renal crónica.
ANTIÁCIDOS
Interacciones
 absorción de: hierro,
digoxina, INH, prednisona,
quinina, quinidina y H
tiroideas.
tetraciclina.
Usos Clínicos
Alivio sintomático de la
dispepsia.
Quelantes de fósforo en
pctes con IR crónica.
Carbonato de Ca y Bicarbonato de Na
Son potentes antiácidos pero sus riesgos:
Ca = Sd leche alcalino (hiperCa, hiperP, calcinosis renal e IR)
Bic Na = alcalosis sistémica.
MISCELÁNEOS
Su utilización es muy limitada
ANTICOLINÉRGICOS
Inhiben R muscarínico de H
ANTIDEPRESIVOS
TRICÍCLICOS
 Efectos adversos > a sus
beneficios.
Carbenoxolona
Ocasiona retención hídrica e
hipocalemia.
Éste fármaco es una opción
inadecuada.
Produce significativos efectos
colaterales:
Ojos secos
Retención
urinaria
Boca seca
En este grupo tenemos la
pirenzepina y telenzepina.
TRATAMIENTO de INFECCIÓN por H. PYLORI
H. pylori debe ser erradicado en personas con úlcera péptica
El tratamiento triple
combinado por 14 días
ofrece > eficacia.
Ningún medicamento que
actúe solo es efectivo.
Subsalicilato de bismuto
Metronidazol
Tetraciclina.
Ranitidina bismuto
Tetraciclina
Clatitromicina.
El tratamiento cuádruple
Omeprazol
Subsalicilato de bismuto
Metronidazol
Tetraciclina.
Omeprazol
Claritromicina
Amoxicilina o metronidazol.
TRATAMIENTO y PREVENCIÓN de ÚLCERA
PÉPTICA INDUCIDA por AINES
Suspender
TRATAMIENTO
Promover la cicatrizacion
administrando:
PREVENCION
Administrar: misoprostol o
inhibidores de la bomba de
protones o Bloqueadores H2
concomitantemente.
Inhibidor de la bomba
de protones
Misoprostol
+Indicaciones no
farmacologicas.
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