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ue aquellas tierras se
onvirtieran en arrozal P73
ALERTAN DE UNA «EPIDEMIA
DE CÁNCER» POR EL
AMIANTO HASTA 2040 P12
test de estrés que
pera con gran éxito
ánchez-Asiaín, Javier García Lurueña, Joseba Barrena
de estrés en la sede de Kutxabank. :: FERNANDO GÓMEZ
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Silicosis, el nuevo
drama laboral
El nuevo drama laboral derivado de
la falta de medidas de protección se
llama silicosis. Una vieja enfermedad relacionada con la época del desarrollo de la minería ha vuelto a
aparecer como consecuencia de
malas praxis en marmolerías y empresas que trabajan la piedra natural y aglomerados de cuarzo, con
los que se fabrican las «vistosas y
coloridas encimeras de cocina». «Es
el nuevo amianto», advierte Alfonso Rojo, responsable de Salud Laboral de CC OO de Euskadi, que alerta
ante la aparición de esta enfermedad grave en personas muy jóvenes. «Una marmolería de Lemoa, ya
desaparecida, es uno de los mejores
ejemplos. De los ocho trabajadores
que estaban en la empresa antes de
cerrar siete presentan silicosis, uno
de ellos con sólo 29 años».
Félix Casado, montado en su scooter ortopédico, posa flanqueado por Alberto Pardo (izda) y Jesús Uzkudun. :: FOTOS: ÍÑIGO ROYO
Alertan de una «epidemia de
cáncer» por el amianto hasta 2040
MARÍA JOSÉ
TOMÉ
17 extrabajadores han
fallecido este año por
el asbesto en Euskadi.
Osalan ha certificado
208 muertes y vigila
la salud de cerca de
7.000 operarios
BILBAO. Un mesotelioma pleural
se llevó a Antonio Rivas a la tumba
el pasado 5 de octubre, aunque su
propia esquela precise que «falleció
víctima del amianto». Porque es lo
mismo. Este guipuzcoano, que trabajó durante décadas en una fundición, sufría una de las dolencias mortales que se atribuyen casi en exclusiva a la exposición continuada al asbesto, el mineral asesino que se utilizó de forma indiscriminada en la
industria vasca hasta su prohibición
en 2002 y que se considera culpable
de la epidemia de cánceres y muertes que asuela a dos generaciones de
trabajadores y que, según advierten
los expertos, se expandirá irremedia-
blemente en los próximos años. Antonio Rivas es la víctima oficial número 17 en lo que va de año en Euskadi aunque, según las asociaciones de
afectados, la cifra real de casos podría
triplicar ese número. Osalan –el Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales– cifra los muertos en Euskadi por este material en 208. El colectivo de víctimas cree que, por lo menos, son un centenar más.
Según un estudio de la Universidad de Granada, el amianto provocará un goteo constante y creciente de
enfermedades graves y defunciones
hasta la década de 2040 en España
debido a que su periodo de latencia
es de unos 20-40 años. En concreto,
calculan que entre 2016 y 2020 fallecerán 1.319 personas por cáncer pleural (sobre todo mesotelioma), lo que
supone 264 víctimas al año. Sólo en
el País Vasco se estima que alrededor
de 25.000 trabajadores de unas 200
empresas –muchas de ellas, ya desaparecidas– han inhalado asbesto sin
la más mínima protección en los últimos 30 años. Aproximadamente
uno de cada tres morirá prematuramente ya que tienen diez veces más
posibilidades de contraer un cáncer
de pleura. En definitiva, la mayoría
de las estimaciones hablan de que el
amianto podría ser el culpable del fallecimiento de entre 6.000 y 10.000
vascos en las próximas dos décadas.
Debido a su pasado industrial, el
País Vasco es una de las comunidades donde más se ha utilizado este
silicato, avalado por su bajo coste y
su alta capacidad aislante al calor y
al fuego. Desde los años 60, su presencia era inevitable en la industria
siderometalúrgica, en hornos de fundición o panaderías, en la construcción y reparación de barcos y trenes,
en talleres de vehículos… También
se encontraba en las casas: en el recubrimiento de calderas y tuberías,
en el ‘sintasol’ del suelo, en la ‘uralita’ del tejado… o en el cubo de la ropa
sucia. Muchas mujeres han enfermado por lavar el buzo de trabajo de sus
maridos.
Jesús Uzkudun, mecánico de siderurgia, fue el primero en advertir que
que el polivalente amianto no era
tan inofensivo como parecía. El riesgo surge cuando, al romperse o manipularse, las fibras quedan flotando en el ambiente. Cuando se inhalan y se clavan en los pulmones, permanecen para siempre. «Me decían:
‘ya está el pesado de Jesús con la matraca’. Me acusaban de generar alarma social», recuerda este histórico
delegado de CC OO que, ya jubilado
de sus responsabilidades sindicales,
está volcado en la asociación de víctimas vascas del amianto, Asviamie.
Uzkudun, que ‘sólo’ tiene «una pequeño epoc» como consecuencia de
«comer amianto durante años», es
uno de los cerca de 7.000 trabajadores y jubilados que integran el listado del plan de vigilancia sanitaria
postocupacional de Osalan y que, de
forma anual, pasan un reconocimiento médico para comprobar si ya se ha
manifestado en su cuerpo la herencia tóxica que acarrean. Un listado
que en los últimos cuatro años se ha
duplicado (en 2010 había 3.539 personas en la lista y hace dos, 5.800).
«El problema es que mucha gente no sabe que está afectada, hasta
que un día se lo detectan y se va al
agujero», sostiene Uzkudun, que denuncia las «reticencias» de los médicos de Osakidetza a la hora de comunicar las posibles sospechas. Según
datos recogidos por Osalan, en España se detectan en un año 62 cánceres por amianto mientras que en Alemania son 2.240 y en Francia, 1.898.
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«¿Tenemos acaso distinta genética?»,
se pregunta Uzkudun. «Entrar en el
listado es primordial: primero, porque permite la detección precoz, y
en segundo lugar, porque es la vía
para demostrar la enfermedad profesional. Cuando la persona está mal
o moribunda es muy complicado buscar pruebas».
Sobre todo en los casos en los que
la empresa ya ha echado la persiana,
los afectados se ven sometidos a una
tortura burocrática y judicial por intentar que se les reconozca el carácter profesional de su dolencia, su derecho a la incapacidad y a ser indemnizados por quienes no pusieron medios para evitar su enfermedad. Últimamente, los tribunales muestran
una sensibilidad cada vez mayor con
las víctimas al reconocer indemnizaciones cada vez más altas: en un reciente fallo, un juzgado de San Sebastián condenó a Gerdau Aceros Especiales de Europa, que acabó comprando la acería de Pedro Orbegozo, a compensar con 330.000 euros a un exempleado de esta última factoría con
cáncer de pulmón. A comienzos de
año, este mismo tribunal ordenó indemnizar con 410.000 euros a la viuda e hijos de un trabajador de CAF que
murió de un mesotelioma pleural, al
reconocer que no se tomaron las medidas de prevención necesarias.
«Nos estaban envenenando»
En ambos casos, las víctimas fallecieron antes de conocer las sentencias.
Por ello, la demanda primordial de los
afectados es conseguir un fondo de
compensación que evite que el pago
de las indemnizaciones dependa de
CIUDADANOS
LAS FRASES
Alberto Pardo
Félix Casado
Jesús Uzkudun
«Trabajas toda la vida
como un loco y cuando ya
estás establecido, llega
la maldita enfermedad»
«Sabían que nos estaban
envenenando y no lo
evitaron. Alguien tiene
que pagar por ello»
«Mucha gente no sabe
que está afectada y el día
que se entera, se va en
nada al agujero»
largos y costosos procesos judiciales
y que las cuantías queden a criterio
de un juez. La creación de esa especie de hucha común fue una recomendación de la UE en una directiva de 2003 y ya existe en países como
Francia o Bélgica. ¿Cómo funciona?
Se bareman las enfermedades causadas por el amianto y en función de
ello se pagan las indemnizaciones: el
60% del fondo lo aportan las empresas implicadas y el 40% restante corre por cuenta del Estado como responsable subsidiario. Otra de las demandas de las víctimas a la Administración pública es la realización de un
inventario del amianto que, a pesar
de estar prohibido, sigue presente en
techos, tubos, pavimentos, enchufes, tostadoras, pinturas, zapatas de
frenos... «A mí me intentaron poner
hace poco una chapa como aislante
en la cocina», asegura Uzkudun.
En la negrura de la fundición, aquellas mantas blancas de fibras de
amianto que se empleaban para guardar la presión de los hornos brillaban con luz propia. «Parecía imposible que aquello tan bonito pudiese ser nocivo», recuerda Alberto Pardo, 57 años, 37 de ellos respirando
amianto a pulmón abierto en la planta de Fitasa, en Elorrio. Costaba resistirse a darle alguna utilidad extra
a aquella especie de mullido fieltro,
así que lo mismo servía para mantener caliente el bocata que para proteger las piernas del calor que emanaba el acero fundente. «Hasta el
guardia se echaba siestas encima.
Nadie sabía que era malo, quizás ni
el patrón...». «¡Sí lo sabían!», tercia
con genio Félix Casado, que pelea
contra el cáncer de pulmón que le
puso al borde la tumba hace ya tres
años.
Alberto, ahora, ata cabos. Recuerda aquella vez que llegó el experto
químico de la empresa proveedora y
se mostró remiso a tocar las mazarotas, unos moldes con forma de cubilete que los peones manejaban sin
ningún miramiento y que incluso reciclaban para guardar los bolis. Amianto puro y duro. «Nos chocó, pero sin
más. Luego, cuando te dicen lo que
tienes, empiezas a asimilar... ¡Hostia, esa gente sabía lo que nos estábamos comiendo y nadie nos advirtió!», maldice Alberto.
Tiene placas pleurales: la membrana que recubre sus pulmones se ha
acartonado por inhalar asbesto, «lo
que me da muchos boletos para morir de cáncer». Una espada de Damocles forjada en amianto sobre su cabeza. «Es como una bomba de relojería, prefiero no pensarlo, aunque
cuando me dan los pinchacitos en el
pecho...» Logró la incapacidad absoluta hace cuatro años tras una dura
batalla judicial con sendos recursos
a la Seguridad Social y la mutua laboral. «Después de trabajar como un
loco toda la vida, cuando ya estás establecido, has pagado tu casa, tienes
los hijos criados... no puedes disfrutar por la enfermedad y el miedo al
maldito cáncer».
Félix asiente en silencio; para él,
la amenaza ya es certeza. Electricista de mantenimiento, el amianto
empezó a dar señales en su organismo tras casi medio siglo al pie del cañón en distintas empresas guipuzcoanas y como autónomo. «Tenía 61
años y me sentía cansado, pero lo
atribuía a la edad. Hasta que un día
empecé a escupir sangre». Le dieron
tres meses de vida y en una operación a vida o muerte le extirparon
un pulmón y parte del pericardio.
Aquellos tres meses se han convertido en tres años largos «y los que
vengan. No tengo prisa», bromea
este vecino de Lazkao.
Durante su convalecencia comenzó la pelea burocrática por lograr la
incapacidad absoluta, que consiguió
a pesar del recurso interpuesto por
la mutua que, finalmente, llegó a
un acuerdo con la Seguridad Social
para el pago de la prestación. Ahora litiga para conseguir la cuantía
íntegra de los daños y perjuicios que
un tribunal redujo a la mitad por
haber sido fumador. «Voy a luchar
hasta el final. Estoy mal, muy fatigado todo el día, tengo unas carencias terribles... pero alguien tiene
que pagar por haberme envenenado».
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